Menus Equilibre 5 Composantes
Semaine du 9 au 13 Octobre 2023

Menu végétarien

Salade de pommes de
terre vinaigrette Kebab Terrine de légumes Macédoine mayonnaise Potage de légumes
Saucisse chipolatas Pommes quartier o . ; Meslu sauce saffans
roties R6ti de dinde au 5<5 Omelette aux fines
herbes Gratin chnz:omﬁ
Salades / Tomates .
Purée de I& Gratin de Pdt chou-fleur
uree ge jegumes Macaronis aux légumes Carottes 4 | .
(! Petit Cotentin Ww’ aroltes @ la crome
@ Conida L= Emmental
Tartare Camembert
: Fromage blanc aux fruits
Mousse chocolat Eclair chocolat . .
rouges Créme au spéculoos Salade de fruits

exotiques

« Suite a I’évolution des exigences réglementaires, les dénominations commerciales des recettes élaborées par les experts culinaires de la plateforme
restauration sont revues progressivement pour répondre a ces exigences ainsi qu’aux critéres gastronomiques. Ne modifiez pas ces dénominations

commerciales. Soyons innovants en toute connaissance de cause. »

= .
Légende : @ Cuisiné par nos équipes Produit de la mer durable m....am Appellation d’Origine Protégée
@ CEuf de poule élevée *
47 Plat végétarien 2t x
< sodexo

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu de |’Agriculture Biologique en plein air




