
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat végétarien

Issu de l’agriculture 

biologique
Produit de la mer durable

Œuf de poule 

élevée en plein air

Menus de la

Semaine du 02 AU 06 MARS  2026

                                                   VEGETARIEN                       POISSON

  

    Potage de légumes               Carottes râpées               Œuf dur mayonnaise                Betterave vinaigrette       Macédoine mayonnaise       

                                                                                                                             

                                                      

        

         Cordon bleu                    Couscous boulettes                     Chipolatas     Œuf dur à la Polonaise       Colin riz soufflé + citron

                                                          Semoule           

   Petit pois / Carottes              Légumes couscous                                                                          

                                                                                              Potatose / Brocolis             Pomme de terre vapeur                    Riz Bio        

                                                                                                                             Chou fleur                           Haricot vert

               

                                                                                                                             

        Tartare nature                            Edam                                Emmental                                  Brie                             Fromage Picon

                                                                                                                            

                                                                                                                             Compote

       Fruit de saison                       Gélifié vanille                         Ile Flottante                              Donuts                         Pomme banane

                                                                                                                             

                                                                      

                                                                                         

   



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat végétarien

Issu de l’agriculture 

biologique
Produit de la mer durable

Œuf de poule 

élevée en plein air

Menus de la

Semaine du 09 AU 13 MARS 2026

VEGETARIEN  POISSON

                                                                                                                             

     Salade Mexicaine               Concombre vinaigrette         Salade de pois chiche         Salade de pates au surimi       Salade Printanière

   

      Raviolis au gratin              Saucisses de Toulouse            Escalope Viennoise                       Pizza           Pavé de colin en sauce  

                                                                                                                             au fromage                       

         Salade verte                          Flageolets                        Gratin dauphinois                                                             Boulgour façon pilaf    

                                                   Pomme de terre        Trio de légumes                      Salade verte                      Carottes à la crème                           

                                                                                                                             

      Chanteneige bio                    Tomme blanche                      Saint Nectaire                                      Kiri

                                                                                                                             

  Crème dessert vanille                 Fruit de saison                      Fromage blanc                Entremet au chocolat Yaourt aromatisé                                                                                

                                                                                                                             



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat végétarien

Issu de l’agriculture 

biologique
Produit de la mer durable

Œuf de poule 

élevée en plein air

Menus de la

Semaine du 16 AU 20 MARS 2026

VEGETARIEN                                                                                                                   POISSON

                                                                                                                             

           Coleslaw                      Macédoine de légumes            Friand au fromage                  Carottes râpées     Crêpe aux champignons 

   

Quenelles sauce Mornay         Steak haché de veau                   Roti de dinde                   Hachis parmentier       Beignet de poisson

                                                   Sauce poivre vert                                                            

              Riz Bio                                  Penne                     Gratin de PDT/Courgettes              Salade verte           Riz au                               

   Brunoise de légumes                Ratatouille                                        petits légumes                                      

                                                                                                                

                                                                                                                             

             Rondelé                               Mimolette                            Saint Bricet                            Camembert                        Tartare Bio

                                                                                                                             

  Compote pomme fraise               Fruit de saison                       Pomme cuite                Salade de fruits Acapulco Liégeois au chocolat                                                                                  

                                                                                                                             



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat végétarien

Issu de l’agriculture 

biologique
Produit de la mer durable

Œuf de poule 

élevée en plein air

Menus de la

Semaine du 23 AU 27 MARS 2026

VEGETARIEN POISSON

                                                                                                                             

        Piémontaise                        Mousse de foie                 Salade de Lentilles                Betterave vinaigrette            Œuf dur mayonnaise                                                                                             

                                                                                                                        

     Haché de poulet                     Rissole de porc                       Moussaka                     Omelette au fromage              Poissonette au citron

           Basquaise                                                                         

                                                Petits pois carottes                   Salade verte                 Pomme de terre rissolées                    Riz Bio                                                                                      

      Poêlée Bretonne                                                                                                           Brocolis                                Haricot vert

                                                                                                                             

         Saint Paulin                            Samos                                   Edam                              Fromage Picon                                Brie

Crème dessert caramel           Eclair au chocolat                Crumble aux pommes              Fruit de saison            Fromage blanc au coulis 

                                                                                                                             de fruits rouges                                                    



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat végétarien

Issu de l’agriculture 

biologique
Produit de la mer durable

Œuf de poule 

élevée en plein air

Menus de la

Semaine du 30 MARS AU 03 AVRIL 2026

VEGETARIEN                                                                                                          MENU DE PAQUES              

                                                                                                                             

       Céleri rémoulade                       Taboulé                                  Rillette                             Salade Niçoise                      Œuf dur au thon                                                 

                                                                                                                             sur lit de salade

                                                             

            Macaronis                  Croustillant au fromage            Saucisses fumée                  Feuilleté au poisson Boulettes de mouton      

           Carbonnara                    Purée de légumes                                                  en sauce

                                                    Lentilles / Carottes                     Salade verte               Pomme de terre Noisette                               

                                                                                                                             Flageolets

         Petit moulé bio                        Emmental                                                                        

                                                                                                      Maroilles                 Chanteneige  Bio                Fromage de chévre

       Flamby au caramel         Compote pomme Abricot                                                                          

                                                                                               Clafoutis Ananas                 Fruit de saison                           Paris Brest                         

                                                                                                                             



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Plat végétarien

Issu de l’agriculture 

biologique
Produit de la mer durable

Œuf de poule 

élevée en plein air

Menus de la

Semaine du 07 AU 10 AVRIL  2026

POISSON                                

                                                                                                                             

                                                   Carottes râpées               Champignons vinaigrette          Tomate vinaigrette                 Salade Marocaine

                                                 

                                                     Roti de dinde                      Nuggets de poulet 

                                                                                                                             Gratin de pates                Parmentier de poisson                                                              

              FERIE    Semoule                                Potatose                               au jambon                 

                                                 Légumes racines           Trio de légumes                                                                       Salade verte   

                                                                                                                

                                                                                                                             Petit moulé bio                            Gouda                                                       

                                               Fromage type Pyrénées               Cantafrais                                                      

                                                                                                                             

                                                  Gélifié au chocolat                Crème au spéculos                    Flan Patissier                       Fruit de saison                                                                   
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