Menus de la &u[gt,\

Semaine du 01/09 au 04/09 2026 G@Ut
Mo JMeed  Jled [ Vended

végétarien
Salade palmier/mais . CEuf dur mayo
P / Concombres Carotte rapée bio y
bulgares EE
Croustillant aux o Paupiette de
ini . . saumon
P fromages Tortellini de boeuf Haché de poulet
\%'i provencale
Petit pois / carotte g Pdt ail & persil / Riz bio / brocolis
brunoise EE
[ ' Petit moulé
Fromage Picon coulommiers Ceeur de dame etit moulé
ié ' : : Tar X pomm
Liégeois chocolat Comptr))téecﬁgmme/ Fruit de saison arte aux po es

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
Peche durable _E| E-I;. S ode)(O

=] %: SERVICES DE QUALITE DE VIE

o Fait maison AE’ Issu de I'agriculture {:":;‘; Plat végétarien
=S biologique &)
[TLRA LT




Menus de la

Semaine du 07/09 au 11/09 2026

S I C G L

Betterave rouge

Saucisse de
Strasbourg

Semoule bio / haricot
vert

oo
2

" Gouda

Flamby

végétarien

CEuf dur mayonnaise

Raviolis de legumes

bio
w’l"‘
Salade
Rondelé bio

Fruit de saison

o Fait maison

Issu de I'agriculture
biologique

Salade de tomate
A la ciboulette

Bouché alareine

O

Torsade aux
légumes

Camembert

Mousse chocolat

e
(e <4 T
\vg,i Plat végétarien

Paté de campagne

Burger de veau au
poivre

Purée de légumes

Mimolette

Cocktail de fruits

Macédoine
mayonnaise

P0|ssonette + citron
=

Riz bio / ratatouille

o

StRiTen

Croc lait bio

Beignet a la pomme

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Peche durable [=] =% [u]
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=

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la &u[gt,\

Semaine du 14/09 au 18/ 09 2026 G@Ut
Mo JMeed  Jled [ Vended

é étarien Repas froid
CEuf dur bio g Céleri rémoulade Rillette Carotte rapee bio Chou rouge
@ EE viniagrette
Saucisse de Toulouse | Quenelle au gratin i .
iy 9 Paupiette de veau Roti de porc
.p,
.. |leté de poisson
Pomme vapeur / Rosti de légume - :
Coquillette / courgette | carotte parisienne Piemontaise
au gratin Salade
Chévre buche St nectaire Tomme blanche SN
St Bricet
St moret bio
Fruit de saison tartelette Compote pomme /
Créme dessert caramel banane Flan patissier

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
Peche durable _E| E-I;. S ode)(O

=] %: SERVICES DE QUALITE DE VIE

o Fait maison AE’ Issu de I'agriculture {:":;‘; Plat végétarien
=S biologique &)
[TLRA LT




Menus de la &u[gt,\

Semaine du 21/09 au 25/09 2026 G@Ut
Ve JMeed  Jled [ Vended

végétarien
Terrine de lapin Betterave rouge Haricot vert Salade de tomate a Concombre
vinaigrette vinaigrette I’échalotte
@
_ Filet de colin ala
Rissole de porc Wings de poulet =Y créme
Raviolis boeuf / Omelette aux
volaille fromages
Printaniére de légumes Lentille aux carottes , o Riz bio / brocaqlj
Salade Gratin dauphinois
Emmental @
Brie Petit moulé ail et fine St Paulin Chanteneige bio
EE herbe
Fruit de saison bio Compote Creme brule
Liégeois vanille pomme/abricot muffin

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
Peche durable _E| E-I;. S ode)(O

=] %: SERVICES DE QUALITE DE VIE

o Fait maison AE’ Issu de I'agriculture {:":;‘; Plat végétarien
=S biologique &)
[TLRA LT




Menus de la &u[gt,\

Semaine du 28/09 au 02/10 2026 G@Ut
Ve JMeed  Jled [ Vended

végétarien
Salade pois chiche CEuf dur bio Concombre ala Macédoine Salade bretonne
EE ciboulette
O - . |
, Finger de poisson
Pizza aux fromages Cordon bleu de Lasagne maison
oy dinde Chipolatas |
Salade "Riz bio fagon pilaf /
Salade piperade
EE Purée de légumes
i Potatoes
Rondelé bio Edam Carré de I’es@
P’tit louis
Tomme grise
Fruit de saison _ _ Mousse chocolat
Danone aux fruits Fruit de saison
Fromage blanc

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
Peche durable _E| E-I;. S ode)(O

=] %: SERVICES DE QUALITE DE VIE

o Fait maison AE’ Issu de I'agriculture {:":;‘; Plat végétarien
=S biologique &)
[TLRA LT




Menus de la 5mlet,\

Semaine du 05/10 au 09/10 2026 G@Ut
Ve JMeed  Jled [ Vended

végétarien
Potage Salade du pecheur Tomate ciboulette Carotte rapée bio
,\ Betterave rouge
as
Boulette de boeuf Nuggets végétale Cuisse de poulet
roti Hachi parmentier paella
@ Poélé de legumes o G
Flageolet / pomme de Pomme de terre salade
terre Petit moulé sauté EE
St moéret bio
Type pyrénéen Créme dessert Coulommiers Mimolette
caramel ]
Fru”: de Salson Danone nature sucre
fruits

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
Peche durable _E| E-I;. S ode)(O

=] %: SERVICES DE QUALITE DE VIE

o Fait maison AE’ Issu de I'agriculture {:":;‘; Plat végétarien
=S biologique &)
[TLRA LT




Menus de

la

Semaine du 12/10 au 16/10 2026

S R C G L

végétarien
Potage
%)
?

Salade

Croc lait bio

Mac and cheese

O

oo
EEiTen

Fruit de saison

g Fait maison

Celeri rémoulade

Couscous
Tomme blanche

Liégeois chocolat

Issu de I'agriculture
biologique

Pl

Concombres
bulgares

Cervelas

Rosti légumes

Camembert

Brassé aux fruits

e
iv;‘,; Plat végétarien

CEuf dur

Poissonnette

Pdt vapeur/ carotte
rondelle

Fromage frais fouetté

Cocktail de fruit

Halloween

Potage potiron

Palette a la diable

Gratin de potiron

mimolette

Fromage blanc/ orange

v

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Peche durable [=] =% [u]

- ]

=

*
sodexo
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